Trainingdays

08.-10.04.24

Jeweils von 09:30-11:30 Uhr und 13:30-15:30Uhr
In der SPH Schoéftland

Das wird Dir geboten

- 3 Tage Handballtraining

- Zwei Trainingseinheiten tiaglich

- Grundlagentraining und Ballgew6hnung
- Koordination und Wettkimpfe

- Spiel und Spass in jeder Einheit

- Der Spass steht im Mittelpunkt

- Fiir Kinder ab 8 Jahren

Kosten
- Vereinsmitglied / Handball Schulsport CHF 15.-
- Nicht Vereinsmitglied CHF 30.-

- Jedes weitere Kind aus dem gleichen Haushalt CHF 10.-/25.-

Das musst Du beachten

- Ausriistung: Turnsachen und Sportschuhe fiir die Halle
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
- Anmeldung und weitere Informationen auf www.hvsuhrental.ch

Spezielles

- Am Mittwoch gemeinsamer Pasta Plausch

- Alle Teilnehmer erhalten ein personliches T-Shirt
- Am Mittwoch Verkaufsstand von Dietiker Sport
Schoftland 10-12Uhr
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